S TORUNIA

IM. MARIANA PIOTRKOWSKIEGO

Regulamin Top-Cross 2020

Top-Cross Torunia w rekreacyjnych biegach przetajowych im. Mariana Piotrkowskiego
odbywa sie 12 razy w roku co miesigc od stycznia do grudnia. Bieg gtéwny od 16 lat wzwyz —
5 okrazen , catkowity dystans to 6666m. Rowniez odbywajg sie biegi dzieci — 175m do lat 6,

1415m od 7 lat do 10 lat, 2700m od 11 lat do 12 lat, 2700m od 13 lat do 15 lat. Biegi te s3
bez nagrod. Kazdy uczestnik przez caty rok zdobywa punkty, ktére w korncowej klasyfikacji
decyduja o zajetej lokacie( zwyciezcy wsrdéd kobiet, mezczyzn jak i dzieci ). Kazdy uczestnik (
dorosli jak i dzieci) ktdrzy uczestniczg co najmniej w 8 sposréd 12 biegdw otrzyma
okolicznosciowy pamigtkowy medal, na ktérym bedzie miedzy innymi wygrawerowane imie i
nazwisko i zajete miejsce w koricowej klasyfikacji Top-Cross. Najlepsza 10 wsrdod kobiet i
mezczyzn otrzymajg pamigtkowe imienne puchary i nagrody. Réwniez najlepsza tréjka wsrod
dzieci w poszczegdlnych kategoriach otrzymajg puchary i nagrody. Oficjalne uroczyste
podsumowanie Top-Crossu roku 2020 obedzie sie podczas | edycji roku 2021. Do ogdlnej
klasyfikacji bedg liczy¢ sie punkty w 10 najlepszych biegach —edycji sposrdd 12 biegdéw. Przy
rownej ilosci punktéw o wyzszej lokacie decydowac bedzie wieksza ilos¢ zdobytych punktow
w jednym z biegéw lub nastepnym.

Jest mozliwos¢ zaliczenia biegu indywidualnie po wczesniejszym zgtoszeniu organizatorowi.
Na wynikach poszczegdlnych edycji zawodnik bedzie sklasyfikowany i nie otrzymuje
punktéw, lecz bonus w postaci plusa. Na przyktad: Gdy zawodnik uczestniczyt 7 razy- za biegi
indywidualne otrzyma bonusy to wtedy bedzie miat zaliczonych 8 lub wiecej biegdow.
Zawodnicy, ktérzy bedg uczestniczy¢ we wszystkich 12 biegach na zakoriczeniu otrzymaja
specjalne upominki. Bedzie prowadzona lista zawodnikow, ktérzy pobiegli w ciggu roku
indywidualnie i pod koniec roku( na przyktad w listopadzie lub grudniu) wszyscy spotkamy sie
na trasie Top-Crossu i wspdlnie jedng grupg zaliczymy bieg- termin do uzgodnienia. Przez
caty rok prowadzona bedzie statystyka rekordu trasy wsrdd kobiet i mezczyzn w 2020 roku.
Najlepszy czas i zdjecie rekordzisty bedzie umieszczone na specjalnej tablicy, na ktérej beda,
rowniez zdjecia najlepszej trojki kobiet i mezczyzn w poszczegdlnych miesigcach. Tablica ta
bedzie zawieszona na kazdym biegu Top-Crossu.

Warto nadmieni¢, ze rekordzistg trasy jest Robert Witt z Torunia, ktéry dystans 6666m
pokonat w czasie 20:46 minut podczas IV edycji 2001 roku.



A oto punktacja Top-Crossu 2020 roku w biegu gtéwnym. Za 1 miejsce zawodnik otrzyma 150
punktéw+ bonus 10 punktéw.

2m. 149 punktow+ bonus 8 punktow
3m. 148 punktow + 6 punktow
4m. 147 punktéw + 5 punktéw
5m. 146 punktow + 4 punkty
6m. 145 punktow + 3 punkty
7m. 144 punkty + 2 punkty
8m. 143 punkty + 1 punkt
9m. 142 punkty + 1 punkt
10m. 141 punktéw + 1 punkt

Od 11miejsca 140 punktéw bez bonusa az do ostatniego zawodnika. 12 zawodnik 139
punktow itd. Za kazde nastepne miejsce na mecie punkt mniej niz poprzedni zawodnik.

A oto punktacja biegdéw dzieci we wszystkich kategoriach:
1 miejsce- 15 punktéw + bonus 3 punkty
2 miejsce — 14 punktéw + bonus 2 punkty
3 miejsce — 13 punktéw + bonus 1 punkt
4 miejsce — 12 punktow bez bonusa az do ostatniego zawodnika
5 miejsce — 11 punktéw

6 miejsce — 10 punktéw itd



